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Pour les enfants malades,
ils déplacent les montagnes.

Steeve et Olivier sont des triathletes amateurs
résidents a Luxembourg. Le premier est francais,
le second est belge. Tous les deux pratiquent le
triathlon depuis plusieurs années et son papas.

En 2014, ils ont participé a la seconde
édition du triathlon extréme qu’est le Swissman
(www.suixtri.com), une épreuve au coeur de
la Suisse réservée uniquement a 250 athlétes
sélectionnés. L’an dernier, Olivier a complété
I’épreuve avec le soutien de Steeve qui lui a
assurer assistance durant toute la journée, car au
Swissman, la seule aide possible pour I'athlete
doit venir de son supporter.

Grace a leur participation, ils ont récolté des
dons pour la fondation Kriibskrank Kanner de
Luxembourg a travers leur projet “Move
Mountains”.

En 2015, ils “passent la seconde”!

Forts de leur expérience passée et de leur
motivation, Steeve et Olivier ont décroché le
précieux sésame pour participer a la prochaine
édition du Swissman. Ainsi, “Move Moutains” y
participera pour la seconde année consécustive
avec cette fois-ci deux équipes.

La premiére sera composée de Steeve et de son
épouse, tandis que la seconde sera composée
d’Olivier et de son épouse.

Et ce n’est pas tout!

Pour leur nouvelle participation a I'épreuve, ils
ont décidé d’adjoindre une nouvelle fondation au
projet “Move Moutnains”. Ainsi, ils ont décider
de supporter aussi la fondation italienne Collina
Degli Elfi. Cette fondation, tout comme la fonda-
tion Kriibskrank Kanner de Luxembourg vient en
aide aux enfants malades du cancer et a leur
famille.

En enrichissant le projet Move Mountains par
cette nouvelle association, Steeve et Olivier
esperent  créer des liens et favoriser les

échanges entre ces fondations et leurs projets
pédagogiques.

Vous aussi, vous pouvez contribuer au
projet Move Mountains et supporter Steeve et
Olivier!

Tout d’abord, vous pouvez rejoindre, suivre et
partager le projet “Move Moutains” sur facebook.

Ensuite, vous pouvez supporter “Move
Mountains” et offrir un dons pour ces fondations
aux coordonnées suivantes:

Pour soutenir la Fondation Kriibskrank
Kanner

Move Mountains - Steeve & Olivier

Banque: BGL BNP PARISBAS Luxembourg
LU55 0030 8793 4776 0000 - BIC: BGLLLULL

Pour soutenir la Fondation Collina Degli Elfi
Move Mountains - Steeve & Olivier

Banque: BANCA D’ALBA

IT23G 0853 0469 6100 0019 6091 55

BIC: ICRAITRREQO

A l'occasion de leur participation au Swissman,
Steeve et Olivier ont développer une tenue
spéciale aux couleurs de I'’épreuve et des fon-
dations. Ces tenues (pack cyclisme et course
a pied) sont également disponibles a la vente.
Tous les détails sur simple demande par email
(move.mountains@gmx.com)
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L'entiereté des sommes collectées seront
versées aux fondations et serviront a la
réalisation d’un projet.

Concrétement, pour la Collina Degli Efli, les dons
serviront a la réalisation et production d’une
peluche mascotte de la fondation. Celle-ci sera
offerte a tous les enfants qui passeront au sein
de la fondation.

Le projet Move Mountains est encouragé et
soutenu par Mr Urs Hammer (Ambassadeur
de Suisse au Luxembourg), Mr Stefano Ma-
ria Cacciaguerra Ranghieri (Ambassadeur
d’ltalie au Luxembourg) et Mr Marc Thill,
(Ambassadeur du Grand-Duché de Luxembourg
en Suisse)

Le Swissman se déroulera le samedi 20 juin
2015 au départ d’Ascona. L’arrivée de I'épreuve
se fera au bout des trois disciplines (3,8km de
natation dans le lac majeur, 180km de vélo a
travers la haute Suisse et via 3 cols mythiques
et 42km de course a pied) a Kleine Scheidegg.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a nous
contacter:

Move Mountains
Steeve & Olivier
move.mountains@gmx.com

SWISSMAN






Projet “Move Mountains”

« Move Mountains » est un projet caritatif visant a récolter des dons deux pour deux associations
oeuvrant pour les enfants mais aussi a sensibiliser le public au travail de ces fondations et de leurs
bévoles.

En 2014, Steeve & Olivier ont participé a la seconde édition du triathlon Xtréme qu’est le Swissman
(www.suixtri.com). Pour 2015, les deux amis ont de nouveau été sélectionnés. Cette fois-ci, chacun
prendra part a ce triathlon avec son propre supporter.

Le Swissman est un événement sportif prestigieux, mais surtout une histoire humaine.

Atravers cette épreuve qu’est le Swissman, ils ont 'ambition d’associer une cause humanitaire pour
laquelle ils vont « bouger les montagnes » (ndlr. « move mountains »).

En 2014, ils ont ainsi récolté des dons (2.537€) pour une association venant en aide aux enfants
malades du cancer.

En 2015, ils remettent le projet en marche et renforce leur projet caritatif. Ainsi, a travers le
Swissman 2015, Steeve et Olivier font associer deux associations oeuvrant pour les enfants

Les fondations

Au-dela des objectifs cités ci-dessous, grace a Move Mountains, les fondations Kriibskrank Kanner
Luxembourg & Collina Degli Efli Italy pourront échanger et profiter des bonnes pratiques de I'autre.

Premier exemple de cet échange:
Création d’une peluche.

La fondation luxembourgeoise dispose d’une peluche, Poldi.
Cette peluche, symbole de la fondation est offerte a tous les
enfants de la fondation. Sur base de cette expérience, la Collina
Degli Elfi a demandé a Olivier d’'imaginer, créer et produire la
peluche qui deviendra son symabole et sera remise aux enfants.
Ci-contre, la maquette de la masquote qui devrait voir le jour
dans les prochains mois en ltalie....

Les fondations: Delfo,
la peluche qui sera produite pour la
Collina Degli Elfi grace a Move Mout-

« Fondation Kriibskrank Kanner - www.www.fondatioun.lu . C
nains et les dons récoltés.

« La Collina Degli Elfi - www.lacollinadeglielfi.it

fj( Fondatioun
. > Kriibskrank Kanner / 4
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Le Swissman?

Le Swissman Xtreme Triathlon est une course point a
point avec un départ dans la partie sud de la Suisse,
menant a travers trois cols de montagne a la partie
centrale de la Suisse et finissant avec une montée fi-
nale au cceur de la Suisse juste en bas du panorama
de montagne de I'Eiger, du Ménch et de la Jungfrau.

Le paysage est a couper le souffle et le défi de la course
tout a fait extréme.

Au Swissman les temps sont d’un intérét mineur...

La natation (3,8km) se déroulera dans le lac ma-
jeur a Ascona (point le plus bas de la Suisse a 196m
d’altitude). La partie vélo (180km) empruntera 3 cols
mythiques suisses (la Tremola, I'ancienne route du
Gothard, le Grimsel et Furka) culminants a plus de
2000m!. Le marathon (42,2km) guidera les triathlétes
au pied du glacier de la non moins fameuse “jungfrau”
a Kleine Scheidegg (2061 m d’altitude)

Outre ces difficultés, les participants devront boucler
les épreuves en quasi totale autonomie, par binbme.

SWISSMA

La famille “Swissman”.

A

SWISSMAN

XTREME TRIATHLON

“‘SWISSMAN is a supremely chal-
lenging race in the most beautiful
setting possible. A course like that
is my dream come true! I'm so
glad to be able to take part, and
really looking forward to it”. Emma
Pooley, Winner of SWISSMAN
2013, World Champion 2010 and
Olympic Silver Medalist, Beijing
2008 in Time Trial

Le Swissman en chiffres:

« Date: 20 juin 2015, 3¢ édition
+ Départ: 05h00

« 250 athlétes sélectionnés

* Natation: 3,8 km

* Vélo: 180 km

+ Course a pied: 42,2 km

SWISSMAN



Olivier & Steeve

Olivier Balbeur Steeve Carré
Triathlete amateur Triathlete amateur
+ Age: 33 ans + Age: 42 ans
« Famille: marié, 3 enfants « Famille: marié, 2 enfants
+ Nationalité: Belge + Nationalité: Francaise
+ Résidence: Steinfort (L) + Résidence: Mamer (L)
+ Profession: indépendant + Profession: indépendant
(marketing & Communication) (médecin vétérinaire)
+ Pratique le triathlon depuis: 20086, *  Club: Trispeed Mamer (L)
11x IronMan + Pratique le triathlon depuis: 2009
*  Clubs: « Club:

msTRIATHLON , .



Comment soutenir “Move Mountains”?

Le Swissman Xtreme Triathlon est une course exigeante qui demande une longue et minutieuse
préparation ainsi qu’une organisation logistique précise. En 2015, deux équipes “Move Moun-
tains” prendront part au triathlon Swissman. Nous comptons profiter de cette chance unique pour
sensibiliser le public au triathlon mais aussi et surtout a I'action humanitaire que nous défendons.

La gains récoltés (par I'intermédiaire de dons, sponsorings, vente d’articles,...) seront offerts a la
Fondation Kriibskrank Kanner & Collina Degli Elfi

Afin de mener a bien notre projet, notre préparation et organisation, vous pouvez contribuez comme:

- Partenaire logistique
mise a disposition de matériel spécifique aux équipes pour leur préparation, course

« Partenaire média
relais médiatique de l'initiative a différents moments clés (avant, pendant, apres)

+ Partenaire corporate
votre entreprise souhaite soutenir cette année le projet Move Mountains et ses intéréts pour
les deux fondations, vous pouvez optez pour I'un des packs ci-dessous.

Pack Charity: | Pack Charity: | Pack Charity:

Eiger Ménch Jungfrau
Votre logo sur la page Facebook du projet X X X
Votre logo sur les tenues dédiées a la course” - X
taille 100% d’un espace
Votre logo sur les tenues dédiées a la course” - X
taille 50% d’un espace
Votre logo sur les tenues dédiées a la course” - X
taille 30% d’un espace
Votre logo sur la vidéo finale post-event X X X
(en pack shot final)
Invitation a partager une séance d’entrainement X
(style “gala”) - date a convenir ensemble
Intervention chez vous lors d’une conférence,... X
post-event - date a convenir ensemble

500€ 1.000€ 1.500€

* Pour des questions de délais de production, seuls les partenaires ayant répondus pour le 15.02.2015 pourront avoir leur logo sur les tenues.

Donateur anonyme

- par simple dons aux coordonnées ci-dessous:

Pour soutenir la Fondation Kriibskrank
Kanner

Move Mountains - Steeve & Olivier
Banque: BGL BNP PARISBAS Luxembourg
LU55 0030 8793 4776 0000

BIC: BGLLLULL

Pour soutenir la Fondation Collina
Degli Elfi

Move Mountains - Steeve & Olivier
Banque: BANCA D’ALBA

IT23G 0853 0469 6100 0019 6091 55
BIC: ICRAITRREQO

SWISSMAN



Swissman 2014, photo finishers & supporters.

Nous contacter:

Olivier Balbeur Steeve Carré Move Mountains
olivier@balbeur.com
Tel. 4352 621 194 262 Tel. 4352 621 252 252 move.mountains @gmx.com

lls sont déja partenaires de “Move Mountains” 2015
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Sous le patronage:
Son Excellence, Son Excellence, Son Excellence,
Mr Urs Hammer, Mr Marc Thill, Mr Stefano Maria Cacciaguerra
Ambassadeur de Suisse au Luxembourg ~ Ambassadeur du Grand-Duché Ranghieri, Ambassadeur

de Luxembourg en Suisse d’ltalie au Luxembourg

Grand-Duché de
Schweizerische Eidgenossenschaft Xem b Ou‘r
0 Confédération suisse 80
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Ambassade de Suisse a Luxembourg

Ambasciata d’ltalia
Lussemburgo



